
 قلب مقامات

  گفتگو یکا سے جمعہ علی شیخ، الازہر شیخ 

 رلینڈیڈفر شمس: گفتگو

  عظیم وقار طہرا انجینئر: ترجمہ

 خوبصورت نتہائیا کیی عیسوی صد یںو۰۰، واقع میں قلب کے قاہرہ مسلماؿں ہزارو جمعے ہر

 اکٹھے لیے کے سننے خطبہ کا جمعہ علی شیخ ساتھ ساتھ کے نماز جمعہ ادائیگی میں جد ا حسن سلطاؿ

 کہ جو) میں احاطے کے جد ای نماز کوئی ہی جیسے، ہے تجربہ عجب! اللہ سبحاؿ۔ ہیں ہوئے

 بصورتیخو متبرک اور سادگی مقدس کی جد ا اس وہ، ہے ہوتا داخل( ہے منقسم میںں چارحصو

 ازلی مابین کے خالق کے اس اور انساؿ جیسے ہے لگتا ہونے محسوسں ب  ھرس۔ ہے جاتا سا کھو میں

  ۔ہو گیا ہو تازہ دوبارہ تعلق

 یکھتےد طرػ کی سامعین ھرس ہیں پہنچتے منبرتک ہوئے چڑھتے ںھیاسیڑ جمعہ، علی شیخ

 ساتھ کے جذب اور شدت قدر اس ورد کا الٰہی اماجئے وہ۔ ہیں کرتے آغاز کا خطبے اپنے ہوئے

 گئی دلائی ترغیب تو ہمیں۔ ہے جاتی ہو یطار ر قّت پر مجلس ینحاضر اور سامعین کہ ہیں کرتے

 تو آئے نہ رونا اگر اور چاہیے رونا ہمیں تو ہے آتا ذکر کا برتر و بزرگ تعالیٰ اللہ جب کہ ہے

 وہ جب۔ سکا جا نہ یارو تحت کے الٰہی خشیت پر ذکر کے تعالیٰ اللہ کہ چاہیے رونا پر بدقسمتی اس

 کی اؿ اور ہیں ہوتے رہے کر ؿبیا خود مدعا اپنا الفاظ اور یںنظر کی اٹؿ تو ہیں کرتے گفتگو

 یتید دستک پر دلوں ساتھ کے ومیرز آراستہ سے جذبات انسانی لیکن شدت، یآوازپور

 ۔ہیں باعث کا نےپھیلا نور کا یتہدا لیے کے لوگوں وہ یقیناً۔ ہے ہوتی محسوس

 کے اس۔ ہیں پروفیسر کے فقہ اسلامی، میں شعبے کے عربیہ و اسلامیہ علوؾ جمعہ علی شیخ
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 میں قاہرہ اور ہیں بھی یکٹرڈائر کے شعبے کے یثحد میں یشنفاؤنڈ یژرٹر اسلامی وہ ساتھ ساتھ

  ۔ بھی اماؾ کے جد ا حسن سلطاؿ

 اور شاعر وابستہ سے شعبے کے یسرتد میں رسٹینیو ب یکیامر میں قاہرہ رلینڈ یڈفر شمس

  ۔اؿ سے شیخ علی جمعہ کی گفتگو پیش کی جا رہی ہے بعد کے جمعہ نمازں یہا۔ ہیں ڈیزائنر

؟ ہے واقعں کہا یہ؟ ہے شے کیا قلب یہ آخر یےسمجھا ہمیں مہربانی برائے: رلینڈیڈفر شمس

 کر لے سے زندگی کی انساؿ کہ جو، ہےیٰ دعو عمومی کا اطباء کہ جیسا؟ ہے پمپ یکا محض یہ کیا

 روحانی ساتھ ساتھ کے ہونے ضو  جسمانی یہ ھرس یا؟ ہے رہتا دھڑکتا ساتھ کے اٹس تک موت

   مابعد اور اثرات
لطی
ٹ ا   ؟ہے حامل بھی کا مفہومات عانتیی

 یےاظہار اور الفاظ یسےا بدولت کی وسعت مفہوماتی میں زباؿ عربی دراصل:جمعہ علی شیخ

( القلب) دؽ جیسے، ہے جاتا کیا ؿبیا میں (ںحالتو) ںسطحو مختلف کو دؽ میں جن ہیں موجود

 ) دؽ حساس
لف
وا

ن

 قلب پر طوری ظاہرں یہا ۔ہوغیر( العقل) سلیم قلِ اور( اللت  ) جوہر، ( ادو

 وہ یہ یاگو۔ ہے موجب کا ترسیل کی خوؿ کے لیے جسم انسانی تر تماؾ جو ہے آلہ طبیعی وہ مراد سے

 شئے کسی مراد سے دؽ، ساتھ ساتھ کے اس لیکن، ہے کرتی جدا سے موت کو زندگی جو ہے شئے

  ۔ہے بھی جوہر یا لباب لب کا اس ھرسیا  ،الحق  یاسچائی موجود میں اس، باطن کا

 کے تصوػ اہل۔ ہے جاتا کیا واضح میں (ںسطحو) ںدرجو پانچ کوں حالتو تماؾ اؿ کی دؽ

 :ہیں یلذ  حسب درجے پانچ یہ یکنزد

 (دؽ) قلبی ماد -۰

 روح -۷

 (راز) سِرّ -3

 (چھپاہوا) خفی -۳

ی -۵

فٰ

ی

چ

 (ہپوشید دہیاز سے سب) ا

 ہر میں جس، ہیں طرح کیں دائرو یگرد، موجود میں دائرے بڑے یکا مراتب پانچ یہ

 جاتا ہوتا بھی تنگ سے لحاظ کے احاطے بلکہ، ہے محیط صرػ نہ کو دائرے پہلے سے اپنے، دائرہ

 والے سمجھنے( دؽ) قلب یفیت ، پر مرتبے کے قلب( یماد) کہ سمجھیں طرح اس اسے۔ ہے

 لحاظ اس۔ گےں سوہو آٹھ والے سمجھنے پر مرتبے کے روح ھرس تو، ہیں موجود افراد ہزار اگر
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 سو دو والے سمجھنے پر سطح خفی اور گےں ہو سو ھ  محض والے سمجھنے پر مقاؾ کے( راز) سِرّ سے

 درجے اس اور۔ گےں موجودہو افراد سو الےو مراتب تر مخفی دہیاز سے سب طرح اس۔ ہیں

، اوپر سے نیچے مراتب تماؾ یہ۔ گے سکیں آ افراد تر کم بھی سے اس میں درجے اگلے بھی سے

  ۔ہیں اٹھتے طرػ کی اوپر میں شکل( اھرامی) مخروطی

 کہ نہ، ہے بھی ناؾ کا یفیت  کی مرتبے کسی سے میں مراتب تماؾ اؿ( دؽ) قلب الہٰذ

 مرتبہ یکا کا دؽطور پر ی ماد( دؽ) قلب اگرچہ۔ ہے لوتھڑا یکا محض کا( خوؿ) قلب

 جا کیا تصور تو نہ جسے، ہے یساا اورربط تعلق یہ اور ہے بھی دؽ والا لوتھڑے کے خوؿ( درجہ)

 بھی ھرس لیکن، ہے جاسکتا یاکروا تجربہ یا یکھاد، چھوا اسے سے مدد کی خمسہ حواس نہ اور ہے سکتا

  ۔ہیں سکتے کر محسوس نیچے طرػ بائیں کے سینے کو ؽد جسمانی اپنے ہم

  ؟ہے سکتا جا ہوا داخل میں دؽ( قلب) اس کیا: رلینڈیڈفر شمس

 اور الٰہی ذکر۔ ہے( دیا) ذکر کا تعالیٰ اللہ راستہ واحد کا پہنچنے تک( دؽ) قلب:جمعہ علی شیخ

 فکر و غور پر عالم کردہ تخلیق کے تعالیٰ اللہ اور( حسنہ اماجئے) ںنامو خوبصورت کے تعالیٰ اللہ

 ل کے سوچنے کے اس کہ ہے کرتا محسوس اور سمجھتا انساؿ پر طور عاؾ طرح جس۔ ہے تدبر اور

 وہ لیکن( کہا ہوئے رکھتے پر سر ہاتھ اپنا نے بب  شیخ۔ )ہے ساتھ کے( دماغ) سر تعلق کا

، ہے ساتھ کےں وپیر یا ہے ساتھ کےں ہاتھو تعلق کا سوچنے کہ کہتا نہیں یہ لیے کے لمحے یکا

  ۔ہے سمجھتا مقاؾ جائے کی ہونے منکشف کے احواؽ باطنی اور مخفی تماؾ اؿ کو دؽ وہ طرح اس

 جو ہیں سکتے سمجھ یعےذر کے خمسہ حواس اپنے ہم جسے ہے دنیا یہ ‛ک‚ یکا دراصل

 تتخلیقا، تمخلوقا اؿ کہ جو، ہے( غیب عالم) ‛ملکوت‚ دنیای دوسر۔ ہے گئی لائی یبقر ہمارے

۔ ہے سکتا کر تجربہ کا اٹؿ نہ اور ہے سکتا چھو یا یکھد انساؿ تو نہ جنھیں ہے متعلقہ سے اموراور 

 ملں دونو ‛ملکوت‚ اور‛ک‚ یہ۔ ہیں مخلوقات آماجنی مرئی غیر یگرد اور فرشتے، جنات میں اؿ

  ۔ہیں کہتے ‛اللہ سوا ما‚ ہم جنھیں، ہیں یتےد ترتیب کو عالم بسیط و وسیع یسےا کر

( ۰) : ہیں بھی اور (ئیںدنیا) عالم تین پر( مرتبے) سطح الوہی، پرے سےں عالمو دو اؿ

 اشارہ طرػ کی سب اؿ۔ ہے کماؽ عالم اتیسر اور ہے جلاؽ عالم دوسرا، ہے جماؽ عالم یکا

 :ہے ربانی ارشاد میں پاک قرآؿ کہ جیسا، ہے جاتا یاد کر بھی کر کہہ الٰہی عرش

 ۰۰۵عَلَى الْعَرْشِ اسْتَوٰى  اَلرَّحْمٰنُ
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 ۔ ہے قایم پر عرش، رحمن جو

 بزرگی اور وشوکت اورشاؿ جلاؽ، جماؽ کا تعالیٰ اللہ اوپر کے الٰہی تخت اور عرش اس

  ۔ہے گیا یاد بھی حوالہ کا جس ہے فرش نیچے کے تخت اس۔ ہے

 مختلف کے الٰہی رنو( اخفی، مخفی، سِرّ، روح، قلبی ماد) یعنی مراتب پانچ کردہ ؿبیا پہلے

 کے الٰہی تخت کہ جو عالم تماؾ یہ۔ ہیں راز سے میںں رازو کے ملکوت و ک عالم اور درجات

، سے یعےذر کے گیپاکیز باطنی اور نفس تسکیہ اور لیے کے حصوؽ کے اٹؿ ہیں واقعمیں  نتیجے

  ۔ہے کرتا طے کاسفر مراتب روحانی انساؿ

 مخفی، سِرّ، روح، دؽ( قلب) کہ جو ہیں موجود درجے یدمز پانچ بھی اوپر کے الٰہی تخت اس

 نے بب  شیخ)۔ ہیں ہوتے رہے کر منعطف انوار میں اػطرا مختلف جو۔ ہیں طرح ترکی اخفی اور

 (کی طرػ اپنی ہتھیلیی دوسر اور طرػ کی والے سننے ہتھیلی یکا، کھولی ہتھیلی اپنی ہوئے کہتے یہ

 مبہم لیے کے انساؿ( کماؽ اور جلاؽ، جماؽ) لمعا تین یہ پرے سے مراتب تر تماؾ اؿ

، سکتے جاؿ نہیں طورپر قطعی، حاؽ اصل کا( مراتب) مقامات مطلقاًتین ہم کہ ہے یہ مراد، ہیں

۔ چاہیں کرنا سے( خمسہ حواس) تحسیا  یاالٰہی ذکر یا چاہیں کرنا یساا سے فکر و غور ہم چاہے

۔ سکتا جا کیا نہیں سے یعےذر کے انسانی قلِ محض، طہاحا کا بزرگی اور عظمت کی تعالیٰ اللہ نکہکیو

  ۔ہیں جاتی ٹوٹں یہا طنابیں کی قلِ

  ؟ہیں سکتے کر طرح کس وضاحت کی دؽ ہم، نتیجتاً پس: رلینڈیڈفر شمس

( نفس) تسکیہ، ہوئے چلتے پر راستے کے تعالیٰ اللہ، ( قلب) دؽ طورپر اجمالی: جمعہ علی شیخ

 موجود میں جسم انسانی، راز، انوار کے جس۔ ہے ناؾ کا مرتبے یکا سے میں مراتب مختلف کے

 طبعی کی انکشاػ کے راز اسں یہا۔ ہیں ہوتے افروز جلوہ میں صورت کی لوتھڑے کے خوؿ

 اس الہٰذ۔ ہے دار ذمہ کا کرنے میں جسم پورے ترسیل کی خوؿ کہ جو، ہے سی کی پمپ صورت

 کوں رازو اور انکشافات، انوار مختلف انساؿ میں ضو  اس، خصوصاً کہ نہ ددگر گردا کے حصے

 ۔ہے کرتا محسوس

  ؟چاہیے سمجھنا مقید میں مقاؾ مخصوص یکا کسی اسے کیا:رلینڈ یڈفر شمس

 مرتبہ یکا مابین کے مراتب روحانی مختلف یہ۔ ہے ہی اندر کے انساؿ : یہجمعہ علی شیخ

 بحیثیت قلب ۔ہے ائرہد یکا سے میںں دائرو( عرفانی) کے حق ذات، کہ یہ مطلب ۔ہے
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 اس۔ ہے رہتی موجود روحں جہا ہے مرتبہ وہ یہ، ہے ‛روح‚ مرتبہ بلحاظ اوپر کے ضو  جسمانی

  انساؿ پر مرتبے اس۔ ہے( راز) سِرّ مقاؾ بالاتر سے
ل

ی

ی
ٹ جا
ی
ان

 

( ستی) ذات اپنی کی اٹس خود کہ ہے ی

 ہو پر مرتبے اس۔ ہے دبنیا کی ءاشیا تر تماؾ ہی تعالیٰی بار ذات کی تعالیٰ اللہ اور ہے نہیں بھی کچھ

، لگے سمجھنے تعالیٰی بار ذات ہی کو خود اور جائے بھٹک سے راستے کے حق انساؿ کہ ہے سکتا

 ہر اٹسے نے ذات کی تعالیٰ اللہ اور ہے نہیں بھی کچھ خود وہ کہ ہے لگتا کرنے یقین وہ نکہکیو

 جسے، ہے جاتا پہنچ تک ؾمقا اس وہ کر گسر سے مرتبے اس لیکن ۔ہے رکھا گھیر سے طرػ

( تعالیٰ اللہ) خالق اور ہے( مخلوؼ) ذات الگ یکا وہ کہ ہے لیتا جاؿ وہں یہا۔ ہے جاتا کہا مخفی

 یہاور۔ ہے قایم اور مستقل ذات کی تعالیٰ اللہ کہ جب ہے فانی وہ کہ یہ اور۔ ہے ستی الگ یکا

 الٰہی توفیق اور نفس تسکیہ، انساؿ جب اورھرس ہے جاتا یاپا زامتیا اور فرؼ میں اورمخلوؼ خالق کہ

 القدر جلیل بھی خود وہ کہ ہے لیتا جاؿ یہ وہ ھرس تو ہے جاتا ہو بلند بھی سے مرتبے اس سے

( سطح کی مخلوؼ) کی صفات و اماجء کے تعالیٰ اللہ اور۔ ہے مظہر یکا سے مظاہرمیں مختلف کے ستی

۔ ہے ہوتی میں دنیا اس یعےذر کے حکمت و علم اور حوصلہ، ںصلاحیتو انسانی، انعطاػ اور جھلک پر

 یاد درجہ کا ہونے( ہوا چھپا انتہائی) اخفی جسے، ہے مرتبہ و مقاؾ وہ سے میں مقامات کے قلب یہ

 بحیثیت میں اور ہےی ابد اور ازلی ذات کی تعالیٰ اللہ کہ احساس یہ کہ چاہیے رکھنا دیا لیکن، ہے گیا

 مشیت آغاز یکا بہرحاؽ کا جسم اور روحی میر کہ یہاور۔ ںہو والا اترنے گھاٹ کے فنا انساؿ

 یہ، لہذا۔ ہے نہیں ہی آغاز کوئی کا ذات کی اللہ کہ جب، ہے ہوا بدولت کی الٰہی توفیق اوری دیزا

 تماؾ اؿ تعالیٰ اللہ لیکن۔ ہے ضرورت کی تعالیٰ اللہ، لیے کے رہنے زندہ لمحہ ہر جسےں ہو ہی میں

 آتا امڈ سلسلہ لگاتار یکا کا محسوسات تحت کے ہمِ اسں ب ۔ ہے زنیا قطعاًبے سےں سہارو

  ۔ہے ہوا چھپا مقاؾ یہ لیکن۔ ہے

 جذبات بھی کے( قلب) دؽ کیا؟ ہے سکتا ہو حامل کا افکار مختلف دؽ کیا:رلینڈیڈفر شمس

ہ غزالی اماؾ؟ ہیں ہوتے اورمحسوسات

 

ی
م
چ
 دؽ طبعی طرح جس کہ ہے درست کہنا یہ کا علیہ اللہ ر

 جڑا سے اس اور ‛روح‚ طرح اسی، ہے دوڑتا میں انسانی جسم یعےذر کےں رگو تماؾ خوؿ سے

  ؟ہے جاتی پھیل طرػں چارو میں کمرے کسی، روشنی کی لالٹین کسی جیسے۔ ہے پھیلتا بھی نور

 یکا سے میں مقامات کے قلب مراتبمرتبہ، ( ہوا چھپا) اخفی دیکھیے :جمعہ علی شیخ

 سانچا، یہ قلب ایک برتن ہےں ب ۔ رہائش پذیر ہوتا ہے میں( دؽ) کہ مادی قلب مقاؾ ہے جو؍مرتبہ
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رہائش پذیر ہونے کی  برتن میں؍وہ اس سانچے۔ دؽ کا حصہ کہا گیا ہے اور یہ تماؾ مراتب جنھیں، ہے

 ربط اور تعلق انمٹ یکا ساتھ کے ک عالم کا ملکوت لمعا؍کیونکہ روحانی دنیا ، صلاحیت رکھتے ہیں

 یہ، ہیں موجود مقامات اخفی اور مخفی، سر، روح، دؽ میں جس دؽی ماد یہحقیقتاً لیکن۔ ہے دموجو

 جاتا یاپا میں گلاس پانی جیسے ہی یسےا بالکل۔ ہے پمپ مبدا کا اؿ اگرچہ، ہے نہیں پمپ محض

 بات طلب غور اب۔ ہے مرکز اور مبدا کا مراتب روحانی سب اؿ، ( پمپ) دؽی ماد پس۔ ہے

 سے الگ اپنے وہ کیا، ہے موجود اندر کے( دؽ) پمپ جو شے روحانی وہ کہ ہے تیجا رہ یہ

 سے جذبات بلکہ، ہے رکھتی محسوسات صرػ نہ یہں ہا جی؟ ہے رکھتی احساسات اور ت محسوسا

 ۔ ہے معمور بھی

روحانی جذبات اہل تصوػ اور اولیاء ؍اندرونی یہ، میں ادوار یرپذ فروغ کےں جہا تصور اسلامی

مزید تقسیم بھی  میںں نے اسے دس مختلف مراتبی شاخوں انھو۔ کی فکر اور سوچ کا موضوع رہے ہیںاللہ 

کرنے کا ناؾ دیا ‚ استغفار‘‘کرنے اور ‚ توبہ‘‘جسے ، یہ احساس نمو پاتا ہے اؿ جذبات کے نتیجے میں۔ کیا ہے

 اطراػ تماؾ اسے لمحے خاص اس اب میں زندگی کہ ہے کرتا مجبوراًمحسوس ؿجب انسا ۔گیا ہے

 دہیاز سے حد طرػ کی دنیا نکہکیو ہیں( خدا) اللہ ماسواء کہ جو، ہے ضرورت کی موڑنے منہ سے

 دہ تکلیف یکا یہ اگرچہ۔ ہے ضرورت کی موڑنے منہ سے طرػ کی جس، ہے گناہ یکجھکاؤا

 ۔ ہے ہوتا خیر لیے کے انساؿ میں اسنتیجتاً لیکن، ہے احساس بھرا نیپشیما

 غیر یکا مقاؾ نکہکیو۔ ہیں (States) حالتیںی جزو علاوہ کے (Stations) مقامات اؿ

 روحانی انساؿ۔ ہیں رہتی جاتی آتی جوکہ ہیں تکیفیا بدلتی کی نوع یکا حالتیں اور ہے جذبہ متبدؽ

 طرػ کی مقاؾ نچلے سے اپنے لیکن، ہے پہنچتا تک مقاؾ دوسرے کر ابھر سے مقاؾ یکا پر طور

 لیے کے انساؿ میں اس تو آجائے پر مقاؾ نچلے سے مقاؾ اونچے انساؿ اگر نکہکیو۔ آتا نہیں واپس

  ۔ہے اقداؾ جیسا لوٹنے طرػ کی اورکفری بداعتقاد سے ؿیماا یہ۔ ہےی برباد اور خسراؿ سراسر

، ہیں یےد ناؾ مختلف انھیں نے کراؾ ءصوفیا۔ ہیں رہتی یرپذ تغیر( تکیفیا) حالتیں اگرچہ

 جواب کا سواؽ ئے  پوچھے الہٰذ۔ ہوغیر جدائی، فراؼ، ہجر اور ؽاتصا، بؽو، حسرت، ابتلاء کہ جیسا

 غیر یکا۔ ہیں کے ؾاقسا دو جذبات یہ البتہ۔ ہے رکھتا جذبات قلب روحانی کہ ہے سکتا ہو یہ

  ۔ہیں یرپذ تغیر دوسرے کہ جب، ہیں متحرک غیر اور قایم، متبدؽ

  ؟ہے یتید کر سخت کو دؽ جو، ہے چیز کیا وہ آخر:رلینڈیڈفر شمس
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( دنیا) خدا تخلیق دروازہ یکا۔ ہیں دروازے دو کے دؽ میں نظر کی اللہ ءاولیا:جمعہ علی شیخ

اس کو ب ں بھی کہا ۔ ہےکھلتا  طرػ کی( تعالیٰ حق) خالق دروازہ دوسرا کہ جب۔ ہےکھلتا  طرػ کی

، تحت کے فطرت پنیا انساؿ دراصل۔ ہے گئی کی عطا اورکیا ہے گئی کمائی چیز کیا کہ جاسکتا ہے

 ؾ، رہائش کی جگہ، لباس، کیونکہ اسے خوراک۔ مخلوؼ کی طرػ سے دروازے کھلا رکھتا ہے/تخلیق
 
 ،ہ

بسنے اور رہنے کے لیے دنیاوی  اس طرح دنیا میں۔ دوست احباب کی ہمہ وقت ضرورت رہتی ہے، ساتھی

 ۔ ہے وضاحت کی زےدروا والے کھلنے سے طرػ کی یہ تخلیق۔ قوانین کی بھی ضرورت رہتی ہے

 دروازہ دوسرا کا دؽ کے اس تو ہے ہوتا اورمنہمک مستغرؼ میں الٰہی ذکر انساؿ جب لیکن

 الشاؿ عظیم یہ لیکن۔ ہے رکھتا کیے منسلک ساتھ کے تعالیٰ حق اٹسے دروازہ یہ۔ ہے جاتا کھل

ؽ۔ ہے ہوتی یرپذ اختتاؾ ہی کر گسر سے مراحل تین یلیتبد
ّ
ؽ او

ّ
 ہوتا بند دروازہ کا تعالیٰ حق، او

 بند دروازہ کا مخلوؼ سے غلبے کے الٰہی ذکر لیکن، ہے جاتا تو کھل یہ سے وجہ کی الٰہی ذکر ھرس، ہے

 کو دروازے والے کھلنے طرػ کی مخلوؼ طرح کی جھونکے کے ہوا یکا الٰہی ذکر یاگو۔ ہے جاتا ہو

 تسکیہ یدمز میں مرحلے ےتیسر۔ ہے یتید کھوؽ کو دروازے والے کھلنے طرػ کی خالق اور بند

 دروازےں دونو کے دؽں ب ۔ ہے جاتا کھل بھی دروازہ طرػ کی مخلوؼ سے الٰہی توفیق اور نفس

 یسےا کسی یا چوتھے تو سکے کر نہ قایم توازؿ میں ابواب اؿ اگرانساؿ لیکن۔ ہیں جاتے کھل

 کی جنوؿ اور پن پاگل یفیت  یہ اور ہیں سکتے ہو بند بھی دروازےں دونو سے پر انساؿ میں مرحلے

 سکتا دے سرانجاؾ دنیا امور نہ اور ہے سکتا دے انجاؾ سر عبادت تو نہ شخصیساا نکہکیو۔ ہے ہوتی

  ۔ہے جاتا نکل سے دائرے کےی دار ذمہ وہ اور رہتا نہیں باقی بھی کچھ اپنا پاس کے اٹس۔ ہے

 کی( دنیا) مخلوؼ محض میں جس، جائے کیا اکتفا ہی پر نکلنے کے دروازے پہلے اگر طرح اسی

 رہتی باقی خواہش تو نہ کی کھلنے دروازہ طرػ کی تعالیٰ حق لیکن۔ ہے ہوتا کھلا دروزہ کا دؽ طرػ

ی فطر اپنی کی انساؿ اور ؿنسیا ،کمی میں الٰہی ذکر یفیت  یہ دراصل تو۔ ہے ہوتی جستجو ہی نہ اور ہے

  ۔ہے ہوتا سے وجہ کی غفلت

 جواب سے طرح یکا ! یہہے ہوتا بند سا کوؿ اور ہے کھلتا دروازہ سا کوؿ لیے اس

 ذکر، دروازہ کا تعالیٰی بار حق اور کھلتاہے بخود خود طورپر قدرتی دروازہ سے طرػ کی مخلوؼ۔ ہے

 کہ حتیٰ، ہے کھلتا تھوڑا تھوڑا پہلے یہ کہ ہے یہ کار یقہطر کا اس اور ہے کھلتا یعےذر کے اورفکر

  ۔ہے جاتا کھل مکمل پر طور واضح
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 چیز کیا اور ہے جاتی کمائی چیز کیا کہ، جائے کی بات پر نکتے اہم یکا، جڑے سے اس اگر

 کھلنے طرػ کی تعالیٰی بار حق ہم چہاگر یعےذر کے الٰہی ذکرکہ ۔ ہے سکتا جا کہا تو ہے کردہ عطا

 کھولا بھی بغیر کے الٰہی ذکر بدولت کی الٰہی توفیق دروازہ یہ لیکن، ہیں سکتے کھوؽ کو دروازے والے

 کرتے بات میں بارے کے( سالک) مسافر کے سلوک راہ طرػ یکا، تصوػ اہل۔ ہے سکتا جا

 شخص پہلا۔ ہے جاتی کی تلاش کی جس، ہیں کرتے بھی بات کی شخص یسےا وہ، طرػی دوسر تو ہیں

 کے جس ۔ہے جاتا کیا مائل طرػ اپنی کو شخص دوسرے کہ جب، ہے ہوتا میں راستے خود

ی دوسر اور ہے جاتا کھل دروازہ کا دؽ کے اٹس سے جس کرتاہے یساا کچھ شخص کوئی تحت

 ہے جاتیی د نعمت یہ طورپر کے( تحفے) عطیے اور فضل سے طرػ کی اللہ کو شخص کسی، طرػ

 لیکن۔ ہوتا نہیں کماؽ کا شخص اٹس میں اس۔ ہے جاتا کھل دروازہ کا دؽ کے اٹس سے جس

 :ہے مفہوؾ کا ی ؐنبو ارشاد کہ جیسا۔ چاہیے رہنا کرتے ورضر دعا سے تعالیٰ اللہ ہمیں بہرحاؽ

 میںں آنکھوی میر، دے کر نور میں ماجعتی میر، دے کر نور میں( قلب) دؽ ےمیر!اللہ اے

 بنا حصہ کا نور مجھے اور دے نور بھی طرػ بائیں ےاورمیر دے نور طرػ دائیںی میر، دے نور

 ۔ دے

 اژدھا وہ اور پھینکا عصا نے  موسیٰ حضرت کہ ہے میں قصص قرآنی:رلینڈیڈفر شمس

۔ گیا ہو یلتبد میں عصا دوبارہ وہ تو یااھان جب نےں انھو اور پکڑو اسے کہ گیا کہا انھیں۔ گیا بن

 کیا۔ تھا رہا چمک وہ تو یاہٹا نےں انھو جب۔ رکھو پر قلب مقاؾ ہاتھ اپنا کہ کہ گیا یابتا انھیں ھرس

   مابعد کردہ ؿبیا کے تعالیٰ اللہ
لطی
ٹ ا موجود روشنی  حسیات کے دائرے میں؍تیاماد انسانی کو، نور عانتیی

 ؟ ڈھالا یا بدلا جا سکتا ہے میں

کو  روز قیامت موت۔ بدلا جا سکتا ہے اشیاء میں( مادی) روحانی اشیاء کو حسیاتی؍نورانی تماؾ:جمعہ علی شیخ

 اورمجرد تصور یکا محض موتں یہا۔ گا جائے کیا ذبح کر لا میں صورت کی( بھیڑ) ھےمینڈایک 

 ۔ گا جائے کیا کھڑا کر لا سامنے کےں نظرو میں جسمی ماد بھی اسے میں آخرت لیکن، ہے ؽخیا

 اور ہیں راز کے اقساؾ دو ہیں چکے کر وضاحت الگ الگ کی اورملکوت ک عالم ہم یکھیےد

 اس اور تتخلیقای جڑ سے اوراؿ ہیں حسیات میں دائرے کے ک عالم۔ ہیں نور کے اقساؾ دو

 علم، قوانین تکنیکی اور اتیتعمیر ،ءاشیا شدہ حاصل سے نباتات مثلاًطبعی۔ ہیں یںچیز والی لینے جنم سے

 فارمولہ تیضیایار تماؾ یہ۔ ہیں نتائج شدہ حاصل سے (Hydrology) تآبیا علم اور ضییار
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 انساؿ کہ جو۔ ہیں تو ہی انکشافات اور راز، میں دائرے کے( ک عالم) یومحدوددنیا اپنے جات

 میں دائرے کے تحسیا ساتھ ساتھ کے اس۔ ہیں حصہ کا یےے ک اور تجربے، مشاہدے کے

  ۔ہوغیر شعاعیں رلیز اور ستارے چاند، سورج، مثلاًبجلی۔ ہیں انوار والے آنے

 حسیات جو ہیں راز یسےا یہ۔ ہیں راز اور انوار اپنے کے ملکوت عالم، بالاتر سے ک عالم

 جا تحت کے الٰہی حکم میں دائرے کے ملکوت چیز کی ک عالم طرح جس لیکن۔ ہیں الگ سے

، ہے سکتی ڈھل بھی میں دائرے کے ک، سے دائرے کے ملکوت چیز بھی کوئی طرح اسی، ہے سکتی

 کا مشاہدے یعےذر کے خمسہ حواس جسے، ہے سکتی ہو یلتبد بھی میں( ہیبت) صورت یسیا بلکہ

  ۔سکے جا یابنا حصہ

 اللہ صیقل کا دؽ اور ہے صیقل یکا کاں وچیز تماؾ: ‘‘ہے مفہوؾ کا ی ؐنبو ارشاد:رلینڈیڈفر

  ؟ہے یتید کر آلود زنگ اور آلود گرد کوں دلو جو، ہے چیز کیا وہ تو۔ ہے( الٰہی ذکر) د یاکی تعالیٰ

 کرنے ربیما کوں دلو کہ جو ہے گیا کیا ؿبیا کو نکات اٹؿ جگہ کئی میں مجید قرآؿ:جمعہ علی شیخ

 الفاظ کئی لیے کے مقصد اس۔ ہے جاتی جم کائی بھی میں پانی ہوئے کھڑے طرح جس، ہیں سبب کا

 مبنی پرں ب کمزور تماؾ اؿ۔ ہے گیا کیا ذکر کا اوبػ منفی یگرد اور غرور، قفل، ( غلاػ) مثلاًپردہ

 انےہرد بار بار کو الٰہیہ اماجئے ھرس یا۔ ہے سکتا جا کیا دور سے یعےذر کے ؿیماا تو یا کو اوبػ

  ۔ہے ممکن صفائی کی دؽ بھی سے یعےذر کے نفس تسکیہ ھرس یاہے سکتا جا کیا دور بھی سے

 : ہیں کرتے تقسیم میں مراتب یلذ درج کو نفس سے لحاظ کے صفائی کی دؽ، ءاولیا

  (Domineering) امارہ نفس -۰

  (Censorious) لوامہ نفس -۷

 مہ نفس -3
  (Inspiring) ملہ

ہ نفس -۳

ی

ی

ن

می
مط

 (Tranquil)  

  (Contented) قانعہ نفس -۵

  (Pleasing) راضیہ نفس -0

  نفس -۲
ّ
  (Pure)  ٰ مزک

 اصرار پر صفائی کی قلب انسانی یجبتدر سے یعےذر کے ورد کے حسنیٰ اماجئے، اللہ ءاولیا

  ۔ہیں جاتے کیے استعماؽناؾ  سات لیے کے مقصد اس۔ ہیں آئے کرتے
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، الودود، الواحد، یزالعز اکراؾ صوفیا چند اگرچہ، القہار، الحق، ؾالقیو، الحیّ ھو، للہا، اللہ الا الہ لا

 ، الباسط، الوہاب

ھ
م
ل

 ا

ٹ
ی

 

ی

ن

م

  ۔ہیں کرتے استعماؽ بھی حسنیٰ اماجئے جیسے 

 نہ کاذکرں نامو خوبصورت اور پاک کے تعالیٰ اللہ۔ ہو بھی جو ترتیب کی انےہرد بہرحاؽ

 بھی دروازے کے فضل اور برکت، رحمت کی تعالیٰ اللہ بلکہ، ہے باعث کا قلب تالیف صرػ

  ۔ہے کھولتا پر انساؿ

 :حوالہ

The Inner Journey: Views from Islamic Tradition (Parabola Anthology Series) , Ed: 
William C. Chittick, White Thread Press, 2007 
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